ПОЛОЖЕНИЕ

        о проведении конференции (сбора) по художественной гимнастике 

под руководством Любови Барыкиной, на тему «Искусство в спорте». 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Содействие популяризации и развитию художественной гимнастики в России на высокопрофессиональном уровне;

Обмен опытом, повышение уровня спортивного мастерства и подготовленности гимнасток;

Развитие общей и специальной подготовки;

Обучение технике и формирование навыков работы с предметами художественной гимнастики;

Раскрытие творческого потенциала личности, нестандартного образа мыслей, музыкальности, пластики и артистичности по средствам классической и современной хореографии;

Обучение различным стилям танца.

Преподавание основ циркового искусства и актёрского мастерства.
Раскрытие творческого потенциала личности посредством занятий живописью.

МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
 Московская область, Истринский район, пос. Огниково. 

 Парк-отель «Огниково»        

 с 28 мая – 04 июня 2016 года.

 ОРГАНИЗАЦИЯ КОНФЕРЕНЦИИ
Организатором является ООО «Пять звёзд» и Любовь Барыкина при поддержке Союза Женских Сил.
В составе специалистов:

     Главный тренер
Силаева Вера Григорьевна - заслуженный тренер России, заслуженный работник физической культуры Российской Федерации, тренер первой олимпийской чемпионки России Юлии Барсуковой.
    Барыкина Любовь - автор проекта «Искусство в спорте», МСМК России, хореограф-постановщик фестиваля Алины Кабаевой 2012г. и 2013г., художник.
    Анна Курбанова - МСМК, ч-ка Азербайджана, призёр кубка мира 2005г., участница олимпиады в Афинах 2004г.   

    Динара Гиматова - МСМК, Призёр чемпионатов Мира и Европы, участница Олимпийский игр в Пекине 2008г. 
    Екатерина Рогачева - солистка московского государственного «Мюзик-Холла». 
Лауреат международного фестиваля по народным танцам в Бельгии, Франции и Германии.

    Алексей Чайников - артист оригинального жанра, победитель цирковых фестивалей в Германии и Америке.
    Александр Батуев - артист оригинального жанра, победитель цирковых фестивалей в России и в Испании.
    Андрей Панарин - балетмейстер, преподаватель классического балета.
ПРОГРАММА МАСТЕР-КЛАССОВ
· Классическая хореография;

· Партерная разминка;

· Уроки танца;

· Предметная подготовка;

· Техническая подготовка (равновесия, повороты, прыжки);

· ОФП;

· Постановка программ (по предварительной записи);

· Мастер-классы по изобразительному, цирковому искусству и актерскому мастерству 

· Индивидуальная работа с тренером (по предварительной записи);
· Расписание тренировок будет опубликовано заранее на следующих ресурсах: 
Группа ВКонтакте: https://vk.com/club69384140; 

Группа Facebook: https://www.facebook.com/sport.barykina/timeline?ref=page_internal;
Форум: http://gymnastichope.borda.ru/?1-0-0-00010755-000-0-0-1450039116
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
     Занятия живописью с организацией заключительной выставки для участниц сбора. 
Заключительный концерт с участием звёзд художественной гимнастики и циркового искусства.

      За дополнительную плату существует возможность аренды любого спортивного инвентаря (велосипеды, ролики, большой теннис, бадминтон и т.д.), также посещения конюшни с организацией прогулки на лошадях.
УЧАСТНИКИ 
К участию допускаются гимнастки, учащиеся детско-юношеских спортивных школ, училищ олимпийского резерва, школ высшего спортивного мастерства, спортивных клубов. Гимнастки должны соответствовать нормативным требованиям своего возраста.
Возраст участниц: от 6 до 14 лет (2009 г.р. и старше). 
Все участницы делятся на группы по возрасту: 6-8 лет; 9-11 лет; 12-14 лет.
Гимнастки допускаются:

- по предварительной регистрации и оплате;

- при наличии оригиналов свидетельства о рождении и медицинской страховки;

- при наличии медицинской справки, заверяющей о том, что ребенок допущен к физическим нагрузкам; 
- в сопровождении руководителя группы старше 18 лет (1 взрослый на группу);

Расходы по командированию, питанию, проживанию, проезду участников и проведения конференции несут командирующие организации.
РАСПОЛОЖЕНИЕ
Парк-отель «Огниково» расположен в Истринском районе Подмосковья, лучшем и любимом месте отдыха жителей Москвы. Уникальный природный комплекс, окруженный лесом, территория свыше 40 га, 2 живописных озера, лесопарк с древними липами и соснами, парковые аллеи, пейзажный парк, чистый воздух, отсутствие вблизи проездных дорог, все это располагает к отличному отдыху. Украшением «Огниково» является церковь Покрова Пресвятой Богородицы, построенная в начале 19 века на месте более древних церквей, и восстановленная в 1995 году. В храме проводятся службы, звон колоколов возвещают об их начале.

Все номера, кроме стандартных, с лоджиями. Во всех номерах имеются ТВ, т/ф с московской и местной связью, санузлы с ванной или душем, холодильники. Во всех номерах имеется дополнительное место (диван или иногда еще 3-я кровать).

В отдельном 2-этажном здании размещаются ресторан, актовый зал на 300 мест, детская игровая комната.
СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ
         Современный спорткомплекс, где находится универсальный спортзал (48*24м) с покрытием эластур (типа терафлекс, толщина 11 мм).    

    Танцевальные залы: 6 залов различной вместимости, зал хореографии со станком для занятия балетом.
    Шесть открытых теннисных кортов, 2 площадки для игры в бадминтон, футбольное поле. 

    Аква центр с горками, гейзерами, реактивными струями, гидромассажные скамейки и 2 отдельные сауны с мини бассейнами. 
СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ
    Стоимость проживания на 1 человека за период с 28 мая по 04 июня 2016 г. составит:
      14 000 руб. из расчета 2000 руб./сутки (при условии полностью заполненного номера). При заселении в номер меньшего количества человек, стоимость размещения в сутки на человека увеличивается.
Возможные варианты размещения:

      - Однокомнатная студия (3 человека в номере);
      - Двухкомнатный люкс (3 человека в номере);
      - Трехкомнатный люкс (4 человека в номере).
В стоимость входит: проживание в номере выбранной категории, 3-х разовое питание, аренда спортивных залов, аква-центр, организационные расходы.
     Трансфер Москва – Парк-отель «Огниково» - Москва – оплачивается дополнительно.
Стоимость мастер классов: 15 000 руб. 

Оплата по предварительным заявкам должна быть произведена до 
28 апреля 2016 года.
Количество мест ограничено.
НАГРАЖДЕНИЕ

Все участники сборов награждаются памятными подарками, сувенирами и сертификатами участников.

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки на участие отправляются в оргкомитет.

Заявки принимаются по электронной почте: artinsport@mail.ru
Информация по телефону: +7(926) 844-3817
Запись на персональные тренировки и постановку упражнения производится на месте.


